Haupt gerichte vegetarisch / vegan: Trek’n Eat Chana Masal a

Trek’n Eat Chana Masala

Veganes Chana Masala

Bewertung: Noch nicht bewertet
Preis
7,50 €

7,50 €

Stellen Sie eine Frage zu diesem Produkt

HerstellerTrek'n Eat

Beschreibung

Trek’'n Eat bringt den Geschmack Indiens in den Topf. Chana Masala ist ein klassisches Gericht aus Indien und Pakistan, das hauptséchlich
aus Kichererbsen besteht. Kichererbsen gehoren zur Gattung der Bohnen. Sie sind besonders eiweisshaltig und zeichnen sich durch einen
hohen Anteil an Kohlenhydraten aus. Mineralstoffe wie Eisen, Magnesium und Zink sind reichhaltig vertreten und deshalb ist das Chana Masala
bestens geeignet, um leere Speicher wieder aufzufillen. Mit einer fein abgestimmten Wirze wird die Hommage an Indien im Trek’n Eat Chana
Masala perfekt.

Zutaten: 52% Reis, 22% Kichererbsen, Zucker, Zwiebeln, Speisesalz, Paprika, Gewirze, Apfel, Maltodextrin, Senf, Koriander
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