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Trek´n Eat Gemüse Jambalaya

  

Veganes Reisgericht 

Bewertung: Noch nicht bewertet 
Preis
9,50 €

9,50 €

Stellen Sie eine Frage zu diesem Produkt 

HerstellerTrek´n Eat 

Beschreibung 

Das Gemüse Jambalaya baut auf Langkornreis auf und ist vor allem in der Cajun-Küche und der kreolischen Küche zu Hause. Obwohl
eigentlich New Orleans in Louisiana, USA, die kulinarische Hauptstadt des Jambalaya ist, können Outdoor-Geniesser das ausgefallene
Geschmackserlebnis jetzt überall auf der Welt zubereiten. Die typische und kräftige Würzmischung bringt sämtliche Sinne im Outdoor-Leben in
Aufruhr. Einfach kochendes Wasser in den Beutel giessen, sorgfältig umrühren und sich nach zwei Minuten geschmacklich direkt ins jazzige Big
Easy versetzen. Alle Inhaltsstoffe sind natürlich rein pflanzlich, glutenfrei und fettarm.

Füllgewicht: 180g. Nach Wasserzugabe: 670g
vegan, laktosefrei, glutenfrei

Nährwerte pro 100g pro Mahlzeit
kj/kcal 1454/348 2617,2/626,4
Eiweiss 9,9g 17,82g
Fett 4,4g 7,92g
-davon gesättigte Fettsäuren 2,6g 4,68g
Kohlenhydrate 66g 118,8g
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-davon Zucker 13g 23,4g
Ballaststoffe 6,3g 11,34g
Salz 4,6g 8,28g
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